
Schneeschuhtour im Toggenburg zum

Selun (2205m)

am Sonntag, den7. März 2010

Treffpunkt/Anreise

Um  7:00 Uhr am D bele-Kreisel- wir fahren in Fahrgemeinschaften mit Privat-PKWs. Fahrtö  
ber Will und Wattwil nach Starkenbach.ü

Charakter/Eignung

Technisch einfache Schneeschuhtour. Die Kondition f r 1320 H henmeter im Aufstieg istü ö  
jedoch n tig.ö

Tourenverlauf

Der Aufstieg erfolgt zuerst auf einem Wanderweg durch den Wald. Danach ber den Selun-ü
Nordr cken zum Gipfel. Der Abstieg erfolgt auf dem Aufstiegsweg. W hrend der Tour gibt esü ä  
keine Einkehrm glichkeit.ö

Ausrüstung/Verpflegung

Schneeschuhe, Bergschuhe, St cke, Sonnenschutz, Getr nke und Vesper im Rucksack. –ö ä  
LVS-Ger t, Sonde und Schneeschaufel sind obligatorisch.ä

Anmeldung/sonstiges

Ab sofort beim Sporthaus Gruner (ist unbedingt erforderlich).

Bei ung nstigen Wetter- und Lawinenverh ltnissen werden wir ggfs die Tour ab ndern.ü ä ä

Kosten

Wie immer bei Wintertouren 5  bei der Anmeldung. Ein paar Franken f r das Einkehren. Die€ ü  
Fahrtkosten werden in den Fahrgemeinschaften abgerechnet.

Leitung

Sandra Schulz (07531/2826146) und Tom Becker (07731/381547)

Die  Teilnahme  erfolgt  auf  eigenes  Risiko


