
SKI-CLUB KONSTANZ e.V.
ABTEILUNG TOURENSKILAUF

Landschaftlich reizvoll auf den Konstanzer „Hausberg“:

Wanderung Säntis (2502 m) von Thurwis 

Termin: Sonntag, 05.09.2010 29.08.2010

Treffpunkt: 06:30 Uhr Parkplatz Döbele

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften über Kreuzlingen - Wil - Wattwil-Toggenburg-
Unterwasser-Thurwies

Anforderung: ca. 7 Stunden Gehzeit, 1300 Hm

Ausrüstung: Komplette Wander-Ausrüstung mit geeigneten Berg- oder Trekking-
schuhen, evtl. Stöcke, Sonnen- und Regenschutz, ausreichend Getränke 
und Vesper im Rucksack, ... 

Charakter: Wanderung, die neben Kondition auch Schwindelfreiheit  voraussetzt

Wir starten in Thurwis (1207 m) im Toggenburg. Zuerst geht es bequem das idyllische Tal 
der Thur entlang, später steiler Richtung Tierwishütte (2085 m).Die Landschaft wechselt 
unterwegs zu unwirtlichen Karrenfeldern, die doch ihren ganz eigenen Reiz haben. Über die 
„Himmelsleiter“, einer etwas ausgesetzten aber gut versichterten Passage, erreichen wir 
den Gipfelstollen. Auf dem Säntisgipfel begrüßen wir die Sandalenträger und brechen bald 
über den spektakulären Lisengrat (versichert) Richtung Rotsteinpasshütte (2124 m) auf. 
Hier kehren wir kurz ein und machen uns dann an den Abstieg Richtung Thurwis.

Kosten: Fahrtkosten werden direkt mit den Fahrern abgerechnet; ein paar 
Franken für das Einkehren während der Tour nicht vergessen

Anmeldung: Direkt bei Intersport Gruner, 1. Stock. Mindestens 6 Teilnehmer.

Tourenleiter: Alexander Schmiechen, Tel. 07531/458508
Volker Steiger, Tel. +41 81 422 10 08

DIE TEILNAHME ERFOLGT AUF EIGENES RISIKO!

T3/T3+

Vorverlegt auf den 

29.08.2010


